BRAUNSCHWEIG

Mittwoch 19:30 NA Meeting, Treffpunkt Pregelstrasse,
Pregelstrale 11, Braunschweig, Niedersachsen, 38120 (p,de)
Samstag 18:30 NA Meeting, Gemeindehaus St. Michaelis,
Echternstr. 12, Braunschweig, Niedersachsen, 38100
(02,04,p,nfh,de)

Montag 10:15 Clean in die Woche, Netzwerk Selbsthilfe,
1.0G, Raum 3 (Bitte klingeln), FaulenstraBe 31, Bremen,
Bremen, 28195 (Beh,nfh,de) Ab 17.08.2026 - Offenes Meeting
Montag 19:00 Bremer NA Meditations Meeting, Herbststr.
83, Bremen, Bremen, 28215 (Med)
Dienstag 18:00 Schritt-fiir-Schritt Meeting, St. Pauli
Gemeinde, GroRe Kranken Str. 11, Bremen, Bremen, 28199
(Beh)
Mittwoch 18:00 FINTA-Meeting-Du bist genug, Netzwerk
Selbsthilfe, 1.0G, Raum 3 (Bitte klingeln), FaulenstraBe 31,
Bremen, Bremen, 28195 (04,Beh,Lit,de,flinta) Hunde erlaubt,
jeder 3. Mittwoch ist Literaturmeeting. Bei einem
Sprecherinnenmeeting bis 19:15 Uhr. Meeting fiir Frauen, Inter*,
Nicht-binére, Trans*Personen sowie Agender-Menschen.
Mittwoch 19:32 Farsi Meeting-(Clean leben Bremen),
ambulante Suchthilfe, 1. Etage, Faulenstrae 31, Bremen,
28195 (04,Beh,KT,fa,CL) Teilnahme mit dem Rollstuhl ist
moglich
Donnerstag 19:00 LIVING CLEAN, St Pauli Gemeinde, GroRe
Krankenstrae 11, Bremen, Bremen, 28199 (0,Beh,Lit,de)
Donnerstag 19:30 Leben nach der Kaseglocke, Im Reha-
Zentrum Alt-Osterholz, Speisesaal (im Nebengebaude hinter
dem Haupthaus), Osterholzer Landstr. 49a, Bremen, Bremen,
28325 Meeting innerhalb einer Einrichtung mit Cleananspruch
seitens der vermietenden Institution.
Freitag 19:00 Nur fiir Heute (Bremen), ASHB-Mitte,
Theodor-Heuss-Allee 23, Bremen, 28215 (04,KT) ab September
2026 neue Adresse: Theodor-Heuss-Allee 23, 28215 Bremen
Samstag 18:00 Saturday Night, ASHB-Mitte, Theodor-Heuss-
Allee 23, Bremen, 28215 (03,p)
Sonntag 16:00 Farsi Meeting (Omid Bremen), Netzwerk-
Selbsthilfe, Erdgeschoss linke Tir, FaulenstraBe 31, Bremen,
Bremen, 28195 (fa) Farsi / persisch

BREMERHAVEN

Dienstag 18:30 Genesung in Fishtown, Selbsthilfe
Bremerhavener Topf e.V., Der Eingang befindet sich rechts
durch die Einfahrt Gber den Parkplatz., Direrstr. 27,
Bremerhaven, Bremen, 27570 (O3)
BUXTEHUDE

Montag 19:00 gemeinsam clean, Gemeindehaus St.-Petri-
Kirchengemeinde, Dietrich-Bonhoeffer-Platz 5, Buxtehude,
Niedersachsen, 21614 (de)

DEUTSCHLAND
Sonntag 09:00 Online-Regenbogenmorgenmeeting,
Deutschland (glbtiq,VM) Auch alle Siichtigen sind willkommen.

ELMSHORN

Montag 19:00 Erfahrung, Kraft und Hoffnung (EImshorn),
Einrichtung der Therapiehilfe e.V, Langelohe 75, ElImshorn,
Schleswig-Holstein, 25337 (HY)

Freitag 19:00 Farsi Meeting (EImshorn), Eingang ist die Tur
vom Garten, Langelohe 75, EImshorn, Schleswig Holstein, 25337
(fa)

FLENSBURG

Dienstag 19:00 Kompass, Gesundheitsamt, Beratungsstelle
fur Sucht, Eingang am Parkplatz Herrenstall, Hintereingang,
NorderstraBe 60, Flensburg, Schleswig-Holstein, 24939
(01,Beh,KT,KK)

HAMBURG

Montag 16:45 Living Clean, Cafe Augenblicke, Schulterblatt
63, Hamburg, Hamburg, 20357 (O2,Lit,de) Dies ist ein reines
Literaturmeeting, in dem wir gemeinsam das Living Clean lesen
und uns lber den Inhalt des Gelesenen austauschen.

Montag 19:00 Farsi Frauen-Meeting, Tonndorfer Hauptstr.
69, Hamburg, Hamburg, 22045 (F,fa)

Montag 19:00 Farsi Frauen-Meeting (Hamburg),
Tonndorfer Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045 (F,fa)
Montag 19:00 Farsi Meeting (Etehad Hamburg),
Kaffeewelt, Bockmannstrale 3-4, Hamburg, Hamburg, 20099
(fa)

Montag 19:30 Hoffnung, Cafe Eins, Altonaer Str. 63,
Hamburg, Hamburg, 20357 (02,Beh,S,T,de)

Montag 20:00 Genesung Tag fir Tag, St. Nikolai-Kirche
Gemeinhaus, Harvestehuder Weg 118, Hamburg, Hamburg,
20149 (01,de)

Dienstag 12:30 Gelassen in der Woche, Kiss, blauer Raum,
GauBstrale 25, Hamburg, Hamburg, 22765 (02,KT,de)
Dienstag 19:00 Doroga, Kaffeewelt, Béckmannstrae 3-4,
Hamburg, Hamburg, 20099 (ru,uk)

Dienstag 19:00 Farsi Meeting (Hamburg), Tonndorfer
Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045 (fa)

Dienstag 19:00 Leben in Frieden, "Férden und Wohnen"
Assistenz in der Sozialpsychatrie, EG (Klingel Treffpunkt),
Kaskadenpark 27, Hamburg, Hamburg, 22045 (03,Beh,Med,de)
Mittwoch 15:00 Living Clean, St. Nikolai-Kirche Gemeinhaus,
Einmalig 24.12 in der Ferdinandstr. 47, klingeln bei Alano,
Harvestehuder Weg 118, Hamburg, Hamburg, 20149 (OL,de)
Mittwoch 19:00 NA prosta, Therapeutische Gemeinschaft
Jenfeld, Gruppenraum L 2.19 im Haupthaus, 1. Obergeschoss,
Jenfelder Strae 100, Hamburg, Hamburg, 22045 (pl)
Mittwoch 19:30 Schritt fiir Schritt clean, INCI e.V. Altona
(Hinterhof), ZeiBstrasse 22-28, Hamburg, Hamburg, 22765
(OL,de,Sp4)

Donnerstag 13:30 Clean, und jetzt? Die Reise geht weiter
- ein Fragemeeting, Kiss, blauer Raum, GauRstraBe 25,
Hamburg, Hamburg, 22765 (03,KT,Wo1,Wo3,de) Nur am 1. und
3. Donnerstag im Monat!

Donnerstag 18:15 FLINTA* Frauenmeeting mit dem
Namen ,,Fiihl dich frei“, SEEHAUS Ambulantes
Suchtbehandlungszentrum, HasselbrookstraRe 94a, Hamburg,
Hamburg, 22089 (01,kf,de,flinta) Ab 03.09.2026 Beginn um
18:15 Uhr. Dieses Meeting ist ein FINTA- Meeting, das bedeutet
eingeladen sind alle Personen, die sich als Frauen, inter, nicht-
binér, trans oder agender verstehen. Wir bitten alle anderen,
diesen geschiitzten Raum zu respektieren und nicht
teilzunehmen (Ausnahme wenn sich jemand in einer akuten
Krise befindet).

Donnerstag 19:00 Farsi Meeting (Hamburg), Tonndorfer

Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045 (fa)

Donnerstag 19:00 Komm wieder, es funktioniert!,

Gemeindehaus und Kita St. Georg, Stiftstrae 15, Hamburg,

Hamburg, 20099 (O1,KT,de)

Freitag 12:00 Vertrauen nur fiir Heute, Kiss, blauer Raum,

Feiertage in der Leverkusenstr. 33, 22761 Hamburg im JH],

GauBstrale 25, Hamburg, Hamburg, 22765 (02,KT,de,HY)

Freitag 18:30 NA-Port, Bildung und Beschaftigung,

Schiffbeker Weg 64, Hamburg, Hamburg, 22119 (pl)

Freitag 19:00 Freude an der Genesung, Sylvesterkeller der

St. Johannis Kirche, HeimhuderStrae 92, Hamburg, Hamburg,

20148 (OL,de)

Samstag 11:30 Never Alone!, BARMBEK°BASCH, 5 Minuten

von U-Bahn Dehnhaide - Neben der Kreuzkirche - Eingang

hinten AWO Seniorentreff, Wohldorfer Str. 32, Hamburg,

Hamburg, 22081 (O1,Beh,de)

Samstag 19:00 Farsi Meeting (Etehad Hamburg),

Kaffeewelt, Bockmannstrale 3-4, Hamburg, Hamburg, 20099

(fa)

Samstag 19:00 Keep it simple, BARMBEK°BASCH, 5 Minuten

von U-Bahn Dehnhaide - Neben der Kreuzkirche - Eingang

hinten AWO Seniorentreff, Wohldorfer Str. 32, Hamburg,

Hamburg, 22081 (O1,Beh,de)

Sonntag 11:00 Nur fiir heute (Hamburg), Cafe Augenblicke,

BITTE KLINGELN bei Cafe Augenblicke, Schulterblatt 63,

Hamburg, Hamburg, 20357 (01,Beh,nfh,de)

Sonntag 16:00 Farsi Meeting (Hamburg), Tonndorfer

Hauptstr. 69, Hamburg, Hamburg, 22045 (fa)

Sonntag 17:00 Doroga, Kaffeewelt, BockmannstraRe 3-4,

Hamburg, Hamburg, 20099 (ru,uk)

Sonntag 18:00 Clean leben - die Reise geht weiter

(Hamburg), KODROBS Bergedorf, Suchtberatung, Lohbriigger

Landstralle 6, Hamburg, Hamburg, 21031 (01,S,de) Von

17.00-18.00 findet immer ein Workshop zum Schritte schreiben

statt

Sonntag 18:00 Freiheit (Hamburg), Kaffeewelt,

BockmannstraBe 3-4, Hamburg, Hamburg, 20099 (O1,de)
HAMELN

Dienstag 19:30 Narcotics-Anonymous Meeting, In den
Raumen des DPWV, Kaiserstrasse 80, Hameln, Niedersachsen,
31785

HANNOVER

Montag 20:00 Es funktioniert, Holscherstr. 17, Hannover,
Niedersachsen, 30161 (04)

Dienstag 18:00 Schritte-Schreib-Meeting, Stadtteilzentrum
Nordstadt e.V., Blrgerschule Nordstadt, Klaus-Mller-Killian Weg
2, Hannover, Niedersachsen, 30167 (S) Das Meeting ist ein
Schrittearbeitsmeeting. Das heilSt, dass wir einen Teil des
Meetings, jeder fiir sich, still an den Schritten arbeitet. Am Ende
des Meetings gibt es dann noch Zeit zum Teilen. Bei Bedarf wird
in ein Genesungsmeeting umgewechselt.

Mittwoch 10:00 Guten Morgen Meeting, Gemeindehaus der
Kreuzkirche, KreuzstraBe 3/5, Hannover, Niedersachsen, 30159
Donnerstag 19:00 NA Meeting, Drobs, Calenberger
Esplanade 6, Hannover, Niedersachsen, 30169 (0O4)

Freitag 17:30 Phoenix, Gemeindehaus der Kreuzkirche,
Kreuzstr. 3/5, Hannover, Niedersachsen, 30159 (Med,de)
Freitag 19:00 Farsi Meeting (Hannover), Drobs, 3 Etage,
Calenberger Esplanade 6, Hannover, Niedersachsen, 30169
fa,Lit)

Samstag 19:00 Farsi-Deutsch Meeting (Hannover), Drobs,
3 Etage, Calenberger Esplanade 6, Hannover, Niedersachsen,
30169 (fa,de)

Sonntag 13:00 NA Meeting, Drobs, Calenberger Esplanade 6,
Hannover, Niedersachsen, 30169 (0O4,fa)

Sonntag 18:00 Freiheit leben (Hannover), Gemeindehaus-
Bennokirche, Eingang Velvetst., Offensteinerstr.8, Hannover,
Niedersachsen, 30451 (O1,Lit)

—

Mittwoch 19:00 Lebenswiese, Vinzenzpforte, Neue Stralle
16, Hildesheim, Niedersachsen, 31134 (04)

Donnerstag 19:30 NA-Husum, Husumer Friedenskirche,
Schobdiller StraBe 10, Husum, Schleswig-Holstein, 25813 (nfh)
KIEL
Mittwoch 19:00 Machtlos macht auch nix, Treppe hoch, das
Haus ist etwas zurlickversetzt, Rathausstr. 5, Kiel, Schleswig-
Holstein, 24103 (02,Beh,wf,Sp2)
Freitag 18:00 Friday Night Fever, klingeln bei Kibis. 1. Stock,
Lerchenstralle 22 1.0G, Kiel, Schleswig-Holstein, 24103 (03)
Sonntag 19:00 Keep It Simple (Kiel), Liebfrauenkirche,
Krusenrotter Weg 35, Kiel, Schleswig-Holstein, 24113 (Beh)
LEER (OSTFRIESLAND)
Mittwoch 18:30 NA Meeting, Mehrgenerationenhaus,
Hoheellernweg 7, Leer (Ostfriesland), Niedersachsen, 26789
Kontakt tiber 0176 83028268
LUBECK
Dienstag 19:00 NA-Meeting (Liibeck), klingeln bei AWO,
Wakenitzmauer 172, Libeck, Schleswig-Holstein, 23552 (de)
Mittwoch 19:00 Clean in Travemiinde (Liibeck),
Malteserstift St. Brigitta, Rose 30b, Liibeck, Schlesweg-Holstein,
23570 (01,Beh,de) Hunde erlaubt
Freitag 19:00 Schritt fiir Schritt, Rademacherstr. 14b,
Lubeck, Schleswig-Holstein, 23556 (04) Hunde willkommen
LUNEBURG
Mittwoch 18:00 NA-Meeting (Liineburg), Hinteres Haus,
linke Seite im Wintergartenraum, Beim Benedikt 11, Luneburg,
21335 (Beh,de)

OLDENBURG

Freitag 20:00 NA Meeting, BEKOS, Behindertengerecht,
Lindenstr. 12a, Oldenburg, Niedersachsen, 26123
(02,Beh,p,Sp2) Erster Freitag findet Arbeitsmeeting staat.

OSNABRUCK

Dienstag 19:00 NA Meeting, Adventgemeinde, Rehmstr. 86,
Osnabrick, Niedersachsen, 49080 (KT,S,de)

PINNEBERG

Donnerstag 19:00 Vertrauen, Fahltskamp 30, Pinneberg,
Schleswig-Holstein, 25421 (O1,Lit)




Samstag 17:00 Clean Leben - BBQ-Meeting, Fahltskamp
30, Pinneberg, Schleswig-Holstein, 25421 (0,kf,Wo02,Wo04) Jeden
2. und 4. Samstag im Monat; offen auch fiir Nicht-Siichtige;

kinderfreundlich; Nachmeeting bis 20:00 Uhr vor Ort, zum Buffet

kann etwas mitgebracht werden - muss aber nicht

ROSTOCK

Donnerstag 19:00 Nur fiir Heute, Caritas - Erdgeschoss

links, August-Bebel-Str. 2, Rostock, 18055 (01,Beh)

STADTHAGEN

Donnerstag 18:00 NA schritte Meeting, Freikirche Ecclesia,
Habichhorster StraRe 10, Stadthagen, Niedersachsen, 31655 (S)

Montag 19:00 Bleib Sauber ! - Wilhelmshaven,
Haupteingang Gemeindehaus, Am Kirchplatz 1, Wilhelmshaven,
Nidersachsen, 26382 (de) Meetings jeden Montag und Freitag
von 19 Uhr bis 21 Uhr. Kontakttelefon 0163 9071519

Meetingsformat: Legende

WILHELMSHAVEN

Beh barrierefrei CL Clean Leben

F Frauenmeeting HY Simultan Online und
Prasenz

KK Keine Kinder KT Tiereverbot

Lit Literatur Med Meditation

(0] auch Nichtslchtige 01 1. Woche d. Monats:

willkommen auch Nichtslichtige

willkommen

02 2. Woche d. Monats: 03 3. Woche d. Monats:
auch Nichtsuchtige auch Nichtsuchtige

Komm wieder! Es
funktioniert

Wer wir sind:

NA ist eine gemeinnltzige Gemeinschaft von
Mannern und Frauen, fur die Drogen zum
Hauptproblem geworden sind. Wir sind
Suchtige auf dem Weg der Genesung, die
regelmallig zusammenkommen und einander
helfen, clean zu bleiben.

Dies ist ein Programm volliger Abstinenz von
allen Drogen.

Es gibt nur eine Voraussetzung fur die
Zugehorigkeit: Das Verlangen, mit allen
Drogen aufzuhéren.

Was ist unsere Botschaft?

Die Botschaft lautet, dass Suchtige, alle
Suchtigen, aufhdren konnen, Drogen zu
nehmen, das Verlangen zu nehmen verlieren
und eine neue Lebensweise finden kénnen.

Unsere Botschaft ist Hoffnung und das
Versprechen von Freiheit. (Basic Text, Seite 84)
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